
Přesnídávka:  Veka, medové máslo, nektarinky, 
                        frapko vanilkové 1,3,7
Oběd:             Polévka zelná s bramborem a smetanou 1,7
                        Bulgurové rizoto, sýr, míchaný salát - rajčata,
                        okurek, minerálka 1,7
Svačina:         Chléb, tavený sýr, rajčata, čaj jahodový 1,3,7

MATEŘSKÁ ŠKOLA
24. - 28. 8.2026

PONDĚLÍ
Přesnídávka:  Vícezrnný chléb, tuňáková pomazánka, paprika,
                        bílá káva 1,4,7
Oběd:             Polévka zeleninová 1,9
                        Přírodní kuřecí plátek, zeleninová rýže,
                        okurkový salát, voda 
                        s citronem 1
Svačina:          Ovesná kaše s banánem, džus 1

ÚTERÝ
Přesnídávka: Jogurt s piškoty, hroznové víno, čaj ovocný 1,7
Oběd:             Polévka čočková 1,9
                        Ovocné knedlíky, mléko, broskev 1,3,7
Svačina:         Chléb, ředkvičková pomazánka, mléko 1,3,7

STŘEDA
Přesnídávka: Veka, máslo, šunka, kedluben, 
                       čaj černý s citronem 1,3
Oběd:             Polévka drůbková s kapáním 1,3,9
                       Masová směs se zeleninou, špagety, sýr, 
                       voda se sirupem 1
Svačina:         Rohlík, máslo, jablko, kakao 1,3,7

ČTVRTEK
Přesnídávka: Toustový chléb, vajíčková pomazánka, 
                       cherry rajčata, čaj lesní směs 1,3
Oběd:             Polévka špenátová s krutony 1,3,7
                        Rybí filé na másle, bramborová kaše, rajčata,
                        okurek, džus multivitamín 1,4,7
Svačina:         Sladký rohlík s máslem, hrušky, mléko 1,3,7

PÁTEK

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
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