
Přesnídávka:  Chléb, ředkvičková pomazánka, bílá káva 1,7
Oběd:             Polévka drůbková s těstovinou 1,9
                        Masové koule v rajské omáčce, těstoviny 1,3
Svačina:          Loupák, jogurt, kiwi, nektarinky, čaj 1,3,7

MATEŘSKÁ ŠKOLA
21.9. - 25. 9.2026

PONDĚLÍ
Přesnídávka:  Chléb, rybí pomazánka, paprika, čaj ovocný 1,3,4
Oběd:             Polévka zelná s bramborem 1,7
                        Hovězí maso na kmíně, těstoviny, okurek 1
Svačina:          Rohlík, přesnídávka, banán, minerálka 1,3

ÚTERÝ
Přesnídávka:  Veka, lučina, hrozny, mléko 1,3,7
Oběd:             Polévka čočková 1,9
                        Kynuté knedlíky s ovocem, mléko 1,3,7
Svačina:          Chléb, paštika, strouhaná mrkev, čaj černý 1,3

STŘEDA
Přesnídávka:  Pletýnka, máslo, plátkový sýr, hrušky, kakao 1,3,7
Oběd:             Polévka z fazolových lusků s bramborem 1,7
                        Kuřecí čína, dušená rýže 1
Svačina:          Chléb, pažitkové máslo, čaj ovocný 1,7

ČTVRTEK
Přesnídávka: Chléb, mrkvová pomazánka, frapko banánové 1,3,7
Oběd:            Polévka kroupová 1,9
                       Rybí filé na másle, bramborová kaše, 
                       rajčatový salát 1,4,7
Svačina:         Rohlík, máslo, jablka, čaj lesní směs 1,3

PÁTEK

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA PO CELÝ DEN BUDE ZAJIŠTĚN PITNÝ REŽIM, K OBĚDŮM OVOCNÉ NEBO ZELENINOVÉ TALÍŘE.


	MATEŘSKÁ ŠKOLA
	21.9. - 25. 9.2026
	PONDĚLÍ
	Přesnídávka:  Chléb, rybí pomazánka, paprika, čaj ovocný 1,3,4
	Oběd:             Polévka zelná s bramborem 1,7
	Hovězí maso na kmíně, těstoviny, okurek 1
	Svačina:          Rohlík, přesnídávka, banán, minerálka 1,3

	ÚTERÝ
	Přesnídávka:  Veka, lučina, hrozny, mléko 1,3,7
	Oběd:             Polévka čočková 1,9
	Kynuté knedlíky s ovocem, mléko 1,3,7
	Svačina:          Chléb, paštika, strouhaná mrkev, čaj černý 1,3

	STŘEDA
	Přesnídávka:  Pletýnka, máslo, plátkový sýr, hrušky, kakao 1,3,7
	Oběd:             Polévka z fazolových lusků s bramborem 1,7
	Kuřecí čína, dušená rýže 1
	Svačina:          Chléb, pažitkové máslo, čaj ovocný 1,7

	ČTVRTEK
	Přesnídávka: Chléb, mrkvová pomazánka, frapko banánové 1,3,7
	Oběd:            Polévka kroupová 1,9
	Rybí filé na másle, bramborová kaše,
	rajčatový salát 1,4,7
	Svačina:         Rohlík, máslo, jablka, čaj lesní směs 1,3

	PÁTEK
	Přesnídávka:  Chléb, ředkvičková pomazánka, bílá káva 1,7
	Oběd:             Polévka drůbková s těstovinou 1,9
	Masové koule v rajské omáčce, těstoviny 1,3
	Svačina:          Loupák, jogurt, kiwi, nektarinky, čaj 1,3,7
	ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA




