Zakladni Skola a Mateiska Skola Tfremes$na
se sidlem Tfemesna 341

PROVOZNI RAD SKOLNI DRUZINY

C.j.: Spisovy znak: Skartaéni znak: |S09/2026 Al Al10
Vypracovala: Megr. Jana Valkova, MBA, feditelka skoly
Schvdlila: Mgr. Jana Vialkové, MBA, teditelka Skoly

Smérnice nabyva platnosti ode dne:  [26.8.2026

Smérnice nabyva u¢innosti ode dne: |1.9.2026
Zmény ve smeérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatki, které
tvofi soucast tohoto piredpisu.

1. Obecna ustanoveni

Reditelka Zakladni $koly a Matetské $koly Tfeme$na vydava tento provozni ¥ad $kolni druZiny jako
vnitini provozni ptedpis Skoly. Provozni tad konkretizuje hygienické, organiza¢ni, bezpecnostni a
provozni podminky Skolni druziny a navazuje na Provozni fdd Zakladni Skoly a Mateiské Skoly
Tieme$na, Vnitini ¥ad $kolni druziny, Skolni vzd&lavaci program $kolni druziny a dalsi vnitini
piedpisy skoly.

Provozni fad vychdzi zejména ze zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zékona, zdkona €. 258/2000 Sb.,
o ochran¢ vetejné¢ho zdravi, vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o z4jmovém vzdélavani, a vyhlasky €. 160/2024
Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani
déti a mladistvych a détskych skupin, vzdy v platném znéni.

Je zavazny pro zaméstnance Skoly, ktefi zajist'uji provoz Skolni druziny nebo se na ném podileji.
Vychovatelky a dal$i povéfeni zaméstnanci jsou s jeho obsahem prokazatelné seznameni.

Provozni fad neupravuje prava a povinnosti ucastnikl a zdkonnych zastupci v rozsahu, v némz jsou
upraveny Vnitinim fddem Skolni druZiny; jeho ucelem je pfedevs§im stanovit konkrétni provozni a
hygienicka pravidla.

2. Identifika¢ni udaje a zakladni charakteristika

Nazev Zakladni Skola a Matefska Skola TfemesSna
Sidlo TremesSna 341, 793 82
Reditelka Mgr. Jana Vialkova, MBA




Telefon 739 422 829

E-mail reditel@zstremesna.cz

Vedouci vychovatelka Jitka Dudova

Vychovatelka Alena Altin

Pocet oddéleni 2

Provoz ranni 6.15-7.15; odpoledni 11.10-16.00

Skolni druzina je $kolskym zafizenim pro zajmové vzdélavani. Cinnost je uréena piednostnd
ucastnikiim 1. stupné zdkladni Skoly; podminky pfijimani a dochazky stanovi Vnitini fad Skolni
druziny.

Kazdé odd¢leni se napliiuje nejvyse do poctu 30 ucastnikii. Nejvyssi pocet ucastnikli na jednoho
pedagogického pracovnika se stanovuje podle druhu Einnosti, specidlnich vzdélavacich potieb a
bezpednosti. Pii bézné Einnosti v prostorach SD a pii vychazkach po béznych trasach v okoli §koly je
nejvyssi pocet 25 Ucastnikll na jednoho pedagogického pracovnika.

3. Umisténi a vyuZzivané prostory
3.1 1. oddéleni
I. odd¢leni skolni druziny se nachazi v samostatné stojici budové vedle zadkladni skoly.

3.2 11. oddéleni
II. oddé€leni Skolni druZiny se nachazi pfimo v budové zékladni Skoly vedle télocvicny.

3.3 Dalsi vyuZzivané prostory

Pro ¢innost Skolni druziny se podle planované aktivity a organiza¢nich moznosti vyuZzivaji také
télocvi¢na, multifunkéni hiisté, sportovni aredl, Skolni knihovna a venkovni prostiedi Skoly a obce.
Pti vyuZzivani jinych prostor Skoly se Gi€astnici a zaméstnanci fidi ptisluSnymi provoznimi fady téchto
prostor. Pfed zahajenim cinnosti pedagogicky pracovnik zkontroluje, zda je prostor a pouzivané
zatizeni bezpecné a vhodné pro planovanou ¢innost.

4. Provozni doba a organizace dne
Ranni provoz Skolni druZiny je stanoven od 6.15 do 7.15 hodin. Odpoledni provoz je stanoven od
11.10 do 16.00 hodin.

Ranni druzinu mohou navstévovat ucastnici 1. stupné zakladni Skoly. Po ukonceni ranniho provozu
prevadi vychovatelka ucastniky do budovy Skoly, do prostoru Saten.

Odpoledni provoz navazuje bezprostiedné na vyucovani. Po skonceni vyucovani piedava tcastniky
vyucujici nebo jiny povéieny pedagogicky pracovnik vychovatelce na uréeném misté. Ucastnici jsou
nasledné rozdéleni do 1. a II. oddéleni podle zatazeni stanoveného Skolou.



4.1 Orienta¢ni rezim dne
11.10- 11.50 hygiena, obéd

11.50 — 13.00 odpocinkova ¢innost

13.00 — 14.30 z&jmova ¢innost, pobyt venku
14.30 — 14.45 prestavka, svacina

14.45 — 15.15 rekreacni ¢innost, pobyt venku
15.00 — 16.00 individualni ¢innost, klidové hry

Rezim dne je prizptisobovan rozvrhu, véku a potfebam ucastnikii, aktudlnimu pocasi, planovanym
akcim a zadsaddm psychohygieny. Odpocinkové Cinnosti se zafazuji zejména po obéd¢; pohybové a
pobytové aktivity jsou pravidelnou soucasti programu.

5. Prichody, odchody, predavani a piresuny ucastniki
Doba pobytu ucastnika v SD a zpiisob jeho odchodu se fidi pisemnou piihlaskou a naslednymi
pisemnymi zménami zakonného zastupce.

Aby nebyla narusovana hlavni odpoledni &innost oddéleni, jsou ve Vnitinim fadu SD stanoveny
pravidelné ¢asy odchodt: 13.00 hod. pro dojizd¢jici G€astniky, dale 14.00, 15.00 a 16.00 hod.

Ptechody mezi budovami, pfesuny na obéd a névrat do jednotlivych odd¢€leni probihaji pod dohledem
pedagogického pracovnika. Pedagogicky pracovnik ptfed presunem zkontroluje pocet Ucastniki,
seznami je s organizaci pfesunu a voli bezpe¢nou trasu.

Pti pfesunu skupiny se dba na kompaktnost skupiny, bezpec¢né prechdzeni komunikaci a respektovani
pravidel silni¢niho provozu. Pfi zhorSenych klimatickych nebo dopravnich podminkéch pedagogicky
pracovnik pfizplisobi organizaci situaci.

Postup pii nevyzvednuti Gi¢astnika do konce provozni doby se #idi Vnitinim fadem SD: vychovatelka
kontaktuje zdkonného zastupce a dalsi opravnéné osoby, informuje feditelku Skoly a neni-li pievzeti
mozn¢ zajistit, Skola postupuje podle okolnosti ve spolupréci s ptisluSnym OSPOD a ptipadné Policii
CR.

6. Hygienické a prostorové podminky
Prostory vyuzivané skolni druZinou musi byt udrzovany ve stavu odpovidajicim jejich ucelu, véku
ucastniki a charakteru ¢innosti. Komunikaéni cesty a inikové trasy musi ziistat volné.

Nabytek, herni a pracovni vybaveni musi byt bezpe¢né, stabilni, funk¢ni a udrzované. Zjisténa zavada,
ktera mize ohrozit zdravi nebo bezpecnost, se bezodkladné hlasi feditelce Skoly nebo Skolnikovi.
Vadné zatizeni se do odstranéni zavady nepouziva.

Pfi uspotfaddani prostor se vytvareji podminky pro stfidani klidovych, pracovnich, tvofivych a
pohybovych aktivit. Cinnosti jsou organizovany tak, aby nedochazelo k jednostrannému fyzickému
zatéZzovani ucastniki.



7. Osvétleni, vétrani, vytapéni a mikroklima
Prostory skolni druziny musi mit vyhovujici denni a umélé osvétleni. Osvétleni se pouziva podle
aktualnich svételnych podminek tak, aby nedochazelo k oslnéni nebo zbytecnému namahani zraku.

Prostory se pravidelné vétraji pred zahajenim provozu, v pribéhu dne a podle potieby. Pti vétrani je
nutné zohlednit bezpecnost ucastnikli a zabranit riziku Grazu nebo nadmérnému pravanu.

Mikroklimatické podminky se zajistuji v souladu s obecnymi pravidly provozniho tadu skoly a
pozadavky platnych hygienickych ptedpisii. Pfi mimoradné vysokych nebo nizkych teplotach se
upravuje rezim ¢innosti, intenzita pohybové zatéze, pobyt venku a pitny rezim.

Technické zavady vytapéni, vétrani nebo osvétleni se hlasi Skolnikovi a feditelce Skoly.

8. Zasobovani vodou a pitny rezim
Skola pouziva jako zdroj pitné vody vetejny vodovod. Pro Skolni druzinu plati pravidla zasobovani
vodou stanovena v provoznim fadu Skoly.

Ugastnikiim je po celou dobu pobytu umoznéno dodrZovat pitny rezim. Vychovatelky na pitny rezim
prabézné dohliZeji, zejména pii zvysené fyzické zatézi, pobytu venku a za vysokych venkovnich
teplot.

Pti pteruseni dodavky pitné vody nebo pochybnostech o jeji kvalité se postupuje podle provozniho
fadu Skoly a pokynt feditelky; podle povahy situace se zajisti nahradni zadsobovéni a pfijmou dalsi
nezbytnd opatieni.

9. Stravovani

Stravovani ti¢astnikii probihd v ndvaznosti na organizaci skolniho stravovani Skoly. Pted jidlem jsou
ucastnici vedeni k hygiené¢ rukou a pii pfesunech na obéd jsou pod dohledem pedagogického
pracovnika.

Pti stravovani jsou respektovany individudlni zdravotni potieby, o nichz byl zakonnym zéastupcem
ptisluSnym zplsobem informovan provozovatel Skolniho stravovani a skola.

Po obéd¢ nésleduji v reZimu Skolni druZiny pfedevsim klidové a odpocinkové ¢innosti.

10. Hygienicka zaiizeni a osobni hygiena

Ucastnici pouZivaji hygienicka zafizeni uréena pro piislusné pracovisté nebo &innost. Hygienicka
zafizeni musi byt udrzovédna v Cistoté a vybavena prostiedky pro myti a hygienické osuseni rukou a
toaletnim papirem.

Vychovatelky vedou Gcastniky k pravidelnému myti rukou zejména pied jidlem, po pouZiti toalety, po
pobytu venku a po pracovnich nebo vytvarnych ¢innostech.

Zjisténé nedostatky hygienického vybaveni nebo technické zavady se neprodlené hléasi provoznim
zaméstnanciim, Skolnikovi nebo feditelce Skoly podle povahy zavady.



11. Uklid, dezinfekce a nakladani s odpady

Uklid prostor $kolni druZiny je souéasti systému tiklidu $koly a provadi se provoznimi zaméstnanci
podle pracovnich ndplni a planu uklidu. Rozsah a ¢etnost tiklidu odpovidaji charakteru a intenzité
pouzivani prostor.

e pravidelné myti nebo ¢isténi podlah a pracovnich ploch;

e odstranovani prachu a béznych necistot;

e vyprazdnovani odpadkovych kosii;

e uklid a dezinfekce hygienickych zatizeni,

e dopliovani hygienickych potieb;

e pravidelny dikladny tklid a Cisténi vybaveni podle potieby.

Cistici a dezinfekéni prostiedky se ukladaji mimo dosah widastnikil v prostorach k tomu uréenych.
Ugastnici s nimi bez pfimého pokynu a dohledu zaméstnance nemanipuluji.

Odpad je ukladan do uréenych nadob a tfidén podle systému Skoly. Nebezpecny odpad a chemické
latky se odstranuji podle provozniho fadu $koly a platnych ptedpist.

12. Pobyt venku
Pobyt venku je pravidelnou soucésti ¢innosti Skolni druziny, pokud tomu nebréni neptiznivé
klimatické podminky, zhorSena kvalita ovzdusi, zdravotni nebo bezpecnostni diivody.

Pted odchodem ven vychovatelka posoudi pocasi, stav terénu, vhodnost obleceni ucastniki a
bezpecnost pldnované trasy nebo prostoru. Pfed vyuzitim Skolniho hfisté, sportovniho aredlu nebo
jinych venkovnich ploch zkontroluje jejich bezpeény stav.

Pti zjisténi nebezpecnych predméti, biologického znecisténi, poskozeni zatfizeni, nebezpecné dieviny
nebo jiného rizika se dany prostor do odstranéni zavady nepouZziva a zdvada se bezodkladné oznami
vedeni Skoly nebo Skolnikovi.

Ugastnici maji podle Vnitiniho fadu SD zakazano 1ézt na stromy a pii hrach v ptirodé pouzivat klacky,
noze, tyce a jiné ostré nebo nebezpecné predmety.

13. Télocvi¢na, multifunkéni hiisté a sportovni areal
Pti sportovnich a pohybovych cinnostech se respektuji provozni fady konkrétnich sportovist.
Utastnici jsou pied ¢innosti seznameni s pravidly bezpe&nosti piiméfené véku a charakteru aktivity.

Vychovatelka voli ¢innosti s ohledem na vek, zdravotni stav, individualni moznosti ucastniki, pocet
ucastnikd, prostorové podminky a aktudlni stav sportoviste.

Sportovni nacini a zafizeni se pfed pouzitim vizudln€ kontroluje. PoSkozené nebo nebezpetné
vybaveni se nepouziva. Pfi ¢innosti je vyzadovana vhodna obuv a odév podle charakteru aktivity.

14. Bezpecnost a ochrana zdravi
VSichni Gcastnici jsou prokazatelné seznamovani s Vnitinim fddem SD, bezpecnostnimi pravidly a
provoznimi fady prostor a zatizeni, které pfi ¢innosti vyuzivaji. Dodate¢né pfijati a pfi pouceni
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nepfitomni Gc¢astnici jsou pouceni v nejbliz§im mozném terminu.

Vychovatelka pied zahdjenim ¢innosti kontroluje bezpecnost prostor a zatizeni. Planuje pouze takové
¢innosti, pro né€z jsou vytvoreny bezpecné podminky a které odpovidaji véku a moznostem ucastniki.
Kazdy traz, poranéni nebo zdravotni obtiz ucastnik bezodkladné¢ ozndmi pedagogickému
pracovnikovi. Urazy se eviduji v souladu s pravidly $koly. Lékarni¢ka je dostupna a jeji obsah je
pravideln¢ kontrolovan a dopliiovan.

Pedagogicti pracovnici predchazeji rizikovému chovéni, Sikané, nasili a diskriminaci a vytvareji
bezpecné socialni prostiedi.

15. Zdravotni stav ic¢astniki a mimoradné zdravotni situace
Zakonni zastupci informuji Skolu o zdravotnich obtizich a dalSich zavaznych skutecnostech, které
mohou mit vliv na bezpeény pribéh zajmového vzdélavani.

Pfi ndhlém zhorSeni zdravotniho stavu ucastnika poskytne zaméstnanec primétenou prvni pomoc,
zajisti dohled nad ucastnikem a podle zavaznosti kontaktuje zadkonného zastupce, zdravotnickou
zachrannou sluzbu nebo dalsi ptislusnou pomoc.

Pfi podezfeni na infekéni onemocnéni se postupuje podle provozniho fadu skoly, aktudlnich pokyni
organt ochrany vetejného zdravi a rozhodnuti feditelky skoly.

Podavani 1é¢iv ve Skolni druzing se fidi vnitinimi pravidly $koly a individualn€ nastavenym postupem
v pfipadech, kdy je to nezbytné pro bezpecny pobyt tcastnika.

16. Psychohygiena a organizace ¢innosti

Cinnosti jsou organizovany tak, aby se pfiméfené stiidala zatéz a odpo¢inek. Po vyucovéni je
poskytovan prostor pro klid, relaxaci a spontdnni ¢innosti; naro¢néjsi fizené aktivity se zatazuji s
ohledem na aktudlni stav skupiny.

Vychovatelky respektuji individualni tempo, zdravotni stav, specialni vzdélavaci potieby a aktudlni
psychickou a fyzickou kondici t€astnikt. Vytvareji podminky pro pozitivni socialni vztahy, spolupraci
a pocit bezpeci.

Ptiprava na vyu€ovani neni povinnou ¢innosti SD a je zafazovana pfiméfené tak, aby nenaruSovala
odpocinkovou a zdjmovou funkci Skolni druziny.

17. Mimoriadné udalosti a technické zavady

Pfi pozaru, havarii, vypadku energii, pferuSeni dodavky vody, mimofadnych klimatickych
podminkach nebo jiné udalosti, ktera mliZze ohrozit zdravi ¢i bezpec¢nost, se zaméstnanci tidi pokyny
feditelky Skoly, poZarnimi a evakua¢nimi pfedpisy a dal$imi krizovymi postupy Skoly.

Zavazna technicka zavada se neprodlené hlasi feditelce Skoly a Skolnikovi. Pokud zévada ptedstavuje
bezprostiedni riziko, prostor nebo zatizeni se okamzité vytadi z pouzivani a Gi€astnici se pfemisti do
bezpecného prostoru.



Pti evakuaci vede pedagogicky pracovnik svéfenou skupinu na stanovené shromazdisté, kontroluje
pocet ucastnikll a postupuje podle evakua¢niho planu ptislusné budovy.

18. Akce mimo béZny provoz a mimo areal
Akce poradané mimo b&zny provoz SD nebo mimo obvyklé prostory musi byt pfedem organiza¢né
zajistény a schvaleny vedenim $koly v souladu s Vnitinim fadem SD.

Vedouci akce zajisti zejména piiméfeny pedagogicky dohled, pouceni o bezpecnosti, potiebné
informace o zdravotnim stavu ucastnik, 1ékarnicku, pitny rezim a hygienické podminky. Pisemny
souhlas zdkonnych zastupcii se vyzaduje tehdy, stanovi-li jej pravni nebo vnitini predpis skoly ¢i
charakter akce.

Pfi organizacné, dopravné nebo jinak narocné akci stanovi feditelka Skoly piedem potiebny pocet
doprovazejicich osob.

19. Odpovédnost zaméstnanci
Reditelka $koly odpovida za nastaveni podminek provozu $kolni druZiny, vydani vnitinich piedpist a
kontrolu jejich dodrzovani.

Vedouci vychovatelka koordinuje bézny provoz Skolni druziny v rozsahu své pracovni néplng,
spolupracuje s vedenim $koly a upozoriiuje na provozni, materialni a bezpecnostni potieby.

Vychovatelky odpovidaji v dobé své pfimé pedagogické ¢innosti za organizaci ¢innosti, dohled nad
ucastniky, dodrzovani bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel a bezodkladné hlaseni zavad a
mimofadnych udalosti.

Skolnik nebo jiny povéteny zaméstnanec zajistuje v rozsahu své pracovni naplné€ kontrolu a béznou
udrzbu technického vybaveni a odstraiovani nahlaSenych zavad. Provozni zamé&stnanci zajist'uji tiklid
a doplilovani hygienickych potieb podle stanoveného rezimu.

20. Kontrola provozu
DodrZzovani provozniho fadu kontroluje feditelka Skoly a v rozsahu povéfeni dalsi vedouct
zaméstnanci. Zjisténé nedostatky se odstrafiuji bez zbyte¢ného odkladu.

Provozni podminky se priitbézné€ vyhodnocuji, zejména pti zméné poctu oddéleni, zméné vyuZivanych
prostor, zmeéné pravnich predpist, po zdvazné mimotadné udalosti nebo na zakladé vysledkt kontrol.

21. Zavérena ustanoveni

Tento provozni fa4d Skolni druZiny navazuje na Provozni fad Zakladni Skoly a Matefské Skoly
TfemesSna a Vnitini fad Skolni druziny. V otazkéch, které tento predpis vyslovné neupravuje, se
postupuje podle téchto predpist, dalsich vnitinich smérnic Skoly a platnych pravnich ptedpist.

V TtfemesSné dne 26. 8. 2026 Mgr. Jana Valkova, MBA
feditelka Skoly



